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BU SAYIDA...

Dergimizin hazirlik streglerinde en ok kapak ve dosya konularinin segiminde
zorlaniyoruz. Oyle ki bazi konular éne cikardigimizda aklimiz digerlerinde
kaliyor. hi¢bir secim tam olarak i¢imize sinmiyor; bu tarihi kavsak noktasinda
coklu ve birbiriyle iliskili cok sayida konu ve sorun kendisini dayatiyor. Ayni
zamanda, bazi sayllanmizda da gozleyebileceginiz gibi cok sayida olumsuz
gundemin arasinda olumlu yonleri hatirlatan araliklar yaratarak yasadigimiz
gercekligin disinda baska dlnyalarin olabilirligini hatirlatmayi, krizlerden
dogrudan etkilenen okuyuculanimizla birlikte umudu tartismay dnemsiyoruz.

Ne var ki yasadigimiz zulmun gercekligi tim acimasizligiyla kendisini bizlere
hatirlatmanin bir yolunu buluyor. Dinya 6lceginde yasanan cevresel felaketler,
ekonomik kriz, salginlar, yolsuzluklar ve adaletsizlikler turla bigimleriyle
yasamlanmizi isgal ediyor. Ustelik diinyada ne varsa fazlasi payimiza dusuyor.
istanbul S6zlesmesi'nin iptal edilmesinden cesaretle artan kadina yonelik erkek
siddeti, bu kez en yakinimizda, evimizdeydi! istanbul Blytksehir Belediyesi
istiraklerinden biri olan BIMTAS AS'den ¢alisma arkadasimiz Beril Varol'u
gectigimiz gunlerde aramizdan aldi. Simdi siddet dazeneklerini yikmak bizler
acisindan Beril'e verilmis bir soz, bir vefa haline de geldi.

Kendini fazlasiyla dayatan sorunlardan bir digeri gecim sikintisi ve son dénemde
kentsel ve kirsal yerlesmelerde ¢cember bir hayli genislemis bulunuyor. istanbul
ve diger buylk metropoller bu resme, l¢Ustz artan kiralar, konut fiyatlar ve
ulagim maliyetleriyle ekleniyor. Genis bir kesim icin micadele hayatta kalma
sinirlarinda veriliyor. Kapak konumuz “Metropolde Gegim® cercevesinde bu
alanda karsi karsiya kalinan sorunlar farkli boyutlariyla ele alan yazilara yer
verildi. "Gosterge”, "Sayac” ve “Sahadan” bélimlerimizde gundelik yasamimizi
derinden etkileyen durumun yakiciligina iliskin verilerin ve yasamin iginden
orneklerin yer aldigi bir kesiti ayrica bulacaksiniz.

Metropoller, gundelik yasamin cesitlilik gosterdigi alanlardir. Bu gesitliligin
mekansal olarak kentin farkli bélgelerinde farkli yogunluklar sergiledigini
biliyoruz. Ote yandan zamansal clarak iki temel aynmdan séz etmek mumkuin:
gunduz ve gece. Dosya konumuzda sézi, “Gundiz Un gélgesinde kalan “Gece'ye
veriyoruz. “Monitér39” bolimumuzdeki istanbul'un gece mekanlarina iliskin
infografik haritamiz, geceyi mekansal olarak da algilanmasini kolaylastiracak.

istanbul BuyUksehir Belediyesi'nin 2009'da onayladigi Gevre Dizeni Plani, en
azindan kentin nereye gitmemesi gerektigine dair énemli kararlar ieriyordu.
Sehir plancilarinin agirlikta oldugu uzmanlarin yaptidi bilimsel analizler
sonucunda ortaya ¢ikan planin dglncl képrantn yapilmamasi, kentin kuzeye
dogru gelisiminin énlenmesi, dogal alanlarin korunmasi gibi temel ilkeleri, plani
hazirlama iradesi gosteren ayni iktidarin merkezi yonetimi tarafindan alinan
kararlarla kisa sure igerisinde kaduk hale getirildi. Bu cabanin da bosa ¢ikmasi,
istanbul'u son 25 yilda ranta yonelik midahaleler arasinda yéninu kaybetmis
bir kent yonetimiyle bas basa birakti. Yeni dénemle birlikte kurulan istanbul
Planlama Ajansi'nin kurulusundaki temel hedef, bu é6nemli soruna kentin tum
aktorleriyle birlikte yanit aramakti. Dergimizin yayina hazirlandidi siralarda bu
arayisin en 6nemli meyvesi olan istanbul 2050 Vizyonu'nun lansman hazirliklari
da yapiliyor. Biz de “Metropol Meseleleri” bélUmunde istanbul'un 2050 Vizyonu
icin bir 6n hazirlik yaptik. istanbul'un artik gelecek igin bir plani var.

istanbul'un gelecegini planlamak icin gecmisten alacadi en dogru referans hig
kusku yok ki "Gezi"dir; gelecek glzel glnlere dair umuttur Gezi! Umudumuzu
sondurmek icin ortaya atilan akla zarar iddialar, hukuki olmaktan gok

siyasal saiklerle alinan mahkeme kararlar buglne kadar hicbir ise yaramadi,
yaramayacak da! Son olarak istanbul Blylksehir Belediyesi'nden mesai
arkadasimiz Tayfun Kahraman'in meslek odasindaki gérevi geredi kamu yarari
icin verdigi mucadelenin, benzer konumdaki 8 kisiyle birlikte 18 yil hapisle
cezalandinimasi da benzer bir nafile gabaya isaret ediyor. Tayfun'a, Macella'ya,
Can’a da bir s6zUmuz var. Sair Nevzat Gelik'ten alintilayarak soéylersek: “Yanimizda
Vera, koynumuzda mucadelesini verdiginiz 6zgur bir Ulkeyle bir sabah cikip
gelecegiz. Ve o sabaha safak vakti kadar yakiniz..”
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[stanbul’un
Sokak Otlar:

Dogal otsu bitkiler gezegenimizdeki butdn canlilarl iceren ana yasam déngusunun en
temel bilesenlerinden. Biyolojik cesitlilik potansiyelini arttirmak. su buharlagsmasini ve
kaybini 6nlemek. mikrobiyal topluluklar korumak. arilar ve kelebekler icin 6nemli besin
kaynadi olmaktan mutfak kultardnun énemli bir parcasl olmaya, aidiyet duygusunun
olusmasina ve kultarel kimligin sekillenmesine katkiya sunmaya kadar onemli bircok
ekolojik ve kultarel role sahipler. Ancak giderek sadece insanlarin mekan! haline gelen
kentlerdeki hakim anlayis dogal otsu bitkileri mucadele edilmesi gereken “yabani ot” ya
da “zararli ot” olarak gérayor. Buna ragmen varliklarini kentin sizabildikleri tim alanlarinda
surdiren dodal otsu bitkileri korumak ve kentsel yesil alan planlama galigmalarina
entegre etmek kentin bugunu ve gelecedi icin buyluk dneme sahip.

Cihan Erdonmez °

* istanbul Universitesi, Cerrahpaga Orman Fakultesi
Ormancilik Politikasi ve Yénetimi Anabilim Dali Ogretim Uyesi

Anna Zadrozna "

sabanci Universitesi istanbul Politikalar Merkezi,
2021/2022 Mercator-iPM Aragtirmacisi




Slerin iklim degisikliginin etkilerini
s=ma ve iklim degisikliginin sonug-
W=z uyum saglamadaki rold, genelde

adir. Oysa, sokaklardaki otsu
Weler de ¢ok yonli sosyal ve ekolojik
syonlara sahip olmasi nedeniyle

sikligiyle miicadele igin yerel

= stratejilere katkida bulunabi-
= 22 kisa makalede bu tir otsu bitkile-
= molunu degerlendirirken dogal otsu
@leri “yabani otlar” ya da “zararh
@as olarak goren, onlann “temizlen-
mes gereken bitkiler oldugunu kabul
=fen anlayisin yerine, dogal otsu bit-

Si=mn surdurilebilir bir kent ve onun

lecegi icin bir sembol ve isaret

2= gelmesi gerekliligini vurguluyo-
== Bu yaklasim cercevesinde, “sokak

Wiam terimini kentlerin vazgegilemez
smsuriarindan olan, artik bu sekilde

ilmesi gereken ve Istanbulda
== sucuk toprak parcalarindan bile bii-

WS Dir yasam enerjisiyle fiskiran do-
&= otsu bitkileri tamimlamak amaciyla
=niyoruz.

Ssasbul'un Florasi ve Otsu Bitkiler
- | cografi konum olarak Asya

birlesme noktasinda
aliyor. Bununla birlikte, Istanbul

e

enizden Karadenize gegis hat-
@22 bulunuyor. Istanbul'un kuzey
Karadeniz tipi iklim
eri goriliirken gliney kesimleri
szellikle Adalar ise Akdeniz tipi ik-
s ozelliklerine sahip. Bu ozellikler

Ss=nbul'u Avrupa-Sibirya, Iran-Turan

®e Lkdeniz flora bolgelerinin kesistigi
meszz konumuna getiriyor. Tim bu
rle Istanbul florasi son derece

s==nbul'un dogal florasinda 2.500 civa-
Smc= bitki yer alyor. Yiiz 6l¢imi ola-
= Istanbuldan sekiz kat bilyik olan
Sulandada 1.600, 47 kat biiyiik olan
erede ise 1.850 bitki bulunuyor.'
e=r yandan, “Nuh'un Gemisi Ulusal
Sniojik Cesitlilik Veri Taban Projesi”
ssmsaminda yapilan c¢alismalarin so-

Wuciznina gore, [stanbulda dogal olarak
S=tsen bitki sayisi 2.833 ve bu bitkiler-
&= 62 tanesi endemik bitki niteliginde.

S8z konusu bitkilerin ¢ok biiyiik bir bo-
= otsu bitki formunda. Ornegin, Efe
#= Tilmaz tarafindan fstanbul orman-
smnda yetisen dogal agag ve calilarin

incelendigi 2013 tarihli eserde 125 agag
ve ¢ali yer aliyor.? Agag ve cali sayisinin
bundan biraz daha yiiksek oldugu
varsayllsa bile bitki cesitliliginin ¢ok
buytk bir bolimuntn otsu bitkilerden
meydana geldigi agiktir.

istanbul'un Yerlesim Alanlarinda
Yetisen Otsu Bitkiler

Bazi Yaygin Tiirler ve Yetisme
Ortamlar:

Yukarida soztini ettigimiz bitkilerin
biiyiik bir bélimt ormanlar ve otlak-
lar gibi dogal ekosistemlerde, yerlesim
alanlarinin disinda yasama sans1 bula-
biliyor. Kentin her gegen giin artan yap:
yogunluguyla yollar, képriler, havali-
manlari, cadde ve sokaklar gibi toprak
yuzeyin yapay sert zemine donustigi
alanlar, ne yazik ki bitkilere ¢ok fazla
yasam sansl birakmiyor. Buna ragmen
bazi otsu bitkiler kaldinimlar arasinda-
ki kiiciik bosluklardan, yigma tas du-
varlarin arasindan, kaldinm ile duvar
birlesim noktalarindan, parklar ve bah-

Fotograflar Kerem Ozan Bayraktar “Yapiskan Otu”

celerdeki uygun alanlardan, kent icinde
her nasilsa kalmis toprak yuzeylerden
blytk bir yasam enerjisiyle figkirmaya,
yasama tutunmaya ve belki de biz insan-
lara baz1 mesajlar vermeye devam edi-
yor. Pek cok insan onlarin farkinda bile
olmasa da onlar —agagida daha kapsam-
l1 bir sekilde aciklandigi Gzere- kent-
sel ekosistem acisindan buyuk islevler
yerine getirmeye devam ediyor. iste bu
bitkilerden yalmzca birkag érnek:

Yapiskan otu (Parietaria judaica):
“Duvar feslegeni”, “bereotu”, “sircaotu”,
“corakotu” gibi adlarla da anilir. Kentin
hemen her kosesinde duvarlarda ya da
duvar diplerinde rahatlikla gorilebilir,
Adi govde ve gigeklerinin yapiskanhgin-
dan gelir. Isirganotugillerden olmasina
karsin 1sirgan gibi can yakici dikenleri
yoktur. Kentin hemen her kosesinde
ozellikle tas duvarlarda yaygin sekil-
de bulunur. Cins adi olan “Parietaria”
Latince'de duvar sakini anlamina gelir.
Kirmuzi amiral kelebeklerinin (Vanessa
atalanta) larvalar i¢in besin bitkisidir.

EKOSISTEM 51




Fotograflar Kerem Ozan Bayraktar “Kanarya Otu’

Kanarya otu (Senecio vulgaris):
“Tasakcil otu”, “siitliice”, “olu ¢icegi” gibi
adlarla da anilir. Zaten bilimsel cins ad
olan “Senecio” Latince'de yash adam
anlamina gelen “senex” sdzclgtline da-
yanmaktadir. Dilimizde de kullanilan
senator sozcugu de etimolojik olarak
ayni kokten gelmektedir. Kanaryaotu
sert kig kosullarina dayanan ender bitki-
lerdendir; kuslar yapraklarini ve tohum-
larim severek yedigi icin ki aylarinda
kuslar i¢in yasamsal oneme sahiptir.

Soymag (Carduus pycnocephalus):

“Esek soymaci” da denilir. Dikenli olusu
ve ozellikle ¢icekleri devedikenine ¢ok
benzer. Ancak devedikeni gibi yaprak-
lar1 blyik ve alacali degildir. Cigekleri
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pembe ve morun degisik tonlarinda
olabilir. Tarim igin istilact bir bitki
olarak kabul edilir ancak sehirlerde
arilar i¢in 6nemli bir besin kaynagidir.
Zorlu kosullarda bile yasamini devam
ettirebilir.

Esek marulu (Sonchus oleraceus):

“Kundrul”, “kuzugevregi” ve “siit otu”
adlariyla da anilir. Mutfakta ve ge-
leneksel tipta yaygin kullammi bu-
lunmaktadir; yapraklarn ¢ig veya
haslanmus olarak yenebilir. Tur ad1 olan
“Oleraceus” Latincede sebze anlamina
gelir. Tohumlar karahindiba ya da ka-
narya otu gibi tuyludur. Gigegi arlar ve
kelebekler i¢in besin kaynagidir.

Bunlar disinda onlarca farkl dogal
bitki Istanbul'un sokaklarinda ya
sirmeye devam etmektedir. Ilk
gelenler ak tcgil (Trifolium repemss
karahindiba  (Taraxacum officinales
ballibaba (Lamium sp.), san eksi yo
(Oxalis cornuculata), ebegtimeci (Ma
sp.), madimak (Polygonum sp.), bura
(Calystegia silvatica), ¢oban cantas
(Capsella  bursa-pastoris), esek turps
(Raphanus raphanistrum), pisi pisi otad
yabani arpa (Horadium morinum) ve ye=
gurt otu (Galium aparine) olarak sirals
nabilir. Ancak bu sayilanlardan kat kst
fazlasimin Istanbul'da goriilebilecegins
ve bu otsu bitkilerin her seye ragmes
yasamina sokak otu olarak devam et
gini unutmamak gerekir,



=smograflar Kerem Ozan Bayraktar “Soymag”

Sekak Otlarimin Kent Ekosistemindeki
%eri ve Sundugu Yararlar
otlarinin ¢ok yonli sosyal ve

jik fonksiyonlar vardir ve iklim

ligiyle miicadele icin yerel ve

stratejilere katkida bulunabilir-

stanbul'da ve pek cok baska
sil alanlarin yonetiminin ana

1 otsu bitkileri bigmek ve onla-
tisme ortamlarini “¢cimlere” ya da
<larda yetisen ve ¢ogunlukla yo
logal tirl olmayan “sts bitkile
diizenlenen yapay yesil alanlara

turmekten olusuyor. Konuyla

tir ¢imlerin birgcok Bati ken
yuksek sosyal statunun semboli
na, o kentlerin tarihleriyle sosyal

turel anlamlarina dair icgortler

Fotograf Kerem Ozan Bayraktar "Esek Marulu”

sunarken ayni zamanda ¢imlerin “yasa-
min karsiti” alanlar olarak elestirisini
de ortaya koyuyor.* Dogal otsu bitkile
rin estetik olmayan ve dusik statiili
bitkiler olarak degerlendirilmeleri bu-
yuk bir yamlgi. Bu bitkilerin yapraklar

ve ¢icekleri Osmanli doneminde ve mo

dern sanatta, edebiyatta, siirde v

neksel el sanatlarinda sikca kullanilan
motifler olarak karsimiza cikar. Son
yillarda “kentsel cayirlar™ ve “kendili-

ginden yetisen ¢imler™ bircok sehirde
poptuler hile gelmis durumda. Dogal
otsu bitkileri ve onlarin ciceklerini
gormenin insanlarda cocukluk hatira

I

memleket manzaralarin cagristirdif

larimi ve s: 1 Ozdeslestirilen koy ve

da biliniyor.

Dogal otsu bitkilerin korunmasi ve on-
larin kentin temel bilesenlerinden biri
olarak gorilmesi i¢cin pek cok neden
bulunuyor. Ilk olarak, hemen her tirlu
arazide (yol ve demiryolu kenarlar, kav-
saklardaki yesil alanlar vb.) yasayan otsu
bitkiler yesil altyapinin ve yesil koridor
larin bir parcas: olarak gorilmeli. Otsu
bitkiler; kicuk memeliler, siiringenler
ve bocekler icin dogal yasam alani olus
turmak yoluyla bivolojik cesitlilik potan-
siyelini arttirmak, su buharlagmasini ve
kaybini onlemek ve toprag ve igerisin

deki mikrobiyal topluluklari korumak

ki dbnemli savunma aracla-

icin elimizd

in hitkiler arilar ve

rinda
kelebekler icin 6nemli bir besin kaynag-

dir ve anilarin korunmasi ve hayatta kal-
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mas1 icin yasamsaldir. Ayrica, Istanbul
gibi ¢ok nifuslu ve asin yapilagmig bir
sehirde, doga ile temas i¢in firsatlar sag-
layarak ekolojik bilincin gelismesinde
onemli rol oynayabilirler. Kentsel pey-
zaji dogadan ayr1 gormek yerine, sehir-
leri ortak bir yagam alani ve insan-doga
iligkisinin mekédnlar1 olarak gérmemiz
gerekir.® Biitiin bunlara ek olarak, otsu
bitkiler, geleneksel mutfak kiltiiriiniin
onemli bir pargasi olan besin kaynaklar
olarak hizmet edebilir ve aidiyet
duygusunun  olusmasinda,  kiiltiirel
kimligin sekillenmesinde o6nemli bir
role sahip olabilir. Ayrica, dogal otsu bit-
kilerin ylizyillar boyunca geleneksel tip-
ta bolca kullamldig: ve modern tip igin
de en o6nemli ilag kaynaklarindan biri
oldugu unutulmamalidir.

Yesil Alan Planlamasi A¢isindan

Dogal Otsu Bitkiler

Glinimuzde kentlerin en énemli sorun-
larinin basinda yesil alan yetersizligi ge-
liyor. Gergekten de fstanbul yesil alanlar
agisindan son derece yetersiz bir gehir.
Istanbul'da yaklasik 106 milyon m?*aktif
yesil alan ve 93 milyon m’ pasif yesil
alan (insanlarin dogrudan yararlana-
madig yesil alan) bulunuyor. Boylelikle
kisi basina diisen yesil alan miktar 7
m’® civarinda kaliyor.” Park ve bahge-
lerin kent igerisinde kapladig: alanlar
Singapur'da %47, Viyanada yiizde 45,5,
Stockholm'da ylzde 40 ve Londrada
ylizde 33 iken bu oran Istanbulda vyal-
nizca yuzde 2,2 dlizeyinde."

Kentsel yesil alanlarin miktan ile bir-
likte en az onun kadar énemli olan bir
diger konu da yesil alanlarin niteligi ve
bu yesil alanlarda kullanilan bitki tiir-
leridir. Turkiye'de yerel yonetimler ve
diger kurumlar tarafindan uygulanan
geleneksel yesil alan planlama anlayis
gogunlukla yoresel ekolojik ozelliklere
uyumu dikkate alinmadan segilen bitki-
lere dayaniyor. Genig ¢im alanlar ile bol-
ca kullanilan mevsimlik cicekler kentsel
vesil alan planlama anlayisinin vazgecil-
mez unsurlan olarak goriiluyor. Ne var
ki bu unsurlarla sekillenen yesil alan-
larin hem ekonomik hem de ekolojik
maliyetleri ¢ok yiiksek. Tesis, bakim ve
yvenileme ¢aligmalar: son derece pahali.
Sulama gerektirmeleri, bocek ve mantar
hastaliklarina karsi direngsiz olmalan
nedeniyle ila¢ kullanma zorunlulugu,
giibreleme vb. bakim faaliyetleri bu tlr
yesil alanlarin karbon ayak izini olduk-
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¢a yitksek diizeylere ¢cikarmakta. Yoresel
dogal otsu bitkiler ise neredeyse her za-
man “yabani ot” ya da “zararli ot” denile-
rek miicadele edilmesi gereken unsurlar
olarak degerlendiriliyor. Oysa bu bitkile-
rin yukarida sayilan yararlaryla birlikte
iklim degisikligi ile miicadele ve uyum
agisindan ¢ok onemli araclar oldugu ne
yazik ki hesaba katilmiyor. Sokaklarda,
kaldirim aralarinda ya da duvar diple-
rinde kendiliginden biyliyup yasama
tutunan dogal otsu bitkilerin kentsel ye-
sil alan planlama caligmalarina entegre
edilmesi kentin buglini ve gelecegi igin
biyiik ekonomik ve ekolojik yararlar
yaratacaktir.

Sonucg

Ozetle kentler, 6zellikle de Istanbul gibi
buyiik metropoller, artik yalnizca insan
digindaki canhlarin degil insanlarin bile
yasayamayacag alanlar haline geliyor.
Kentlerin bu durumu iklim krizinin hem
siddetlenmesine hem de etkilerinin daha
yogun hissedilmesine yol agiyor. Diger
yandan kent yasami her gegen giin doga-
dan uzaklagmakta, kentsel yesil alanlar
bile adeta bitkilerden yapilmis yapay ya-
pilara déntsmekte. Bu yapilar igerisinde
dogal bitki tirleri kendilerine ya ¢ok az
oranda yer bulabiliyor ya da hig yer bula-
muyor. Dogal otsu bitkiler ise bu anlayis
tarafindan “yabani” ve “zararh” sifatlar
ile nitelendiriliyor ve “temizlenmesi” ge-
reken unsurlar olarak degerlendiriliyor.
Bagta pasif yesil alanlarda ve aktif yesil
alanlarin uygun kisimlarinda olmak tze-
re kentlerde sokak otlarinin yagsamasina
izin verilir ve hatta tegvik edilirse, o tir
alanlar biyolojik ¢esitliligin artmas1 ve
iklim degisikligi ile miicadele gibi pek
cok konuda 6nemli katkilar sunabilir.

Dogal otsu bitkiler gezegenimizdeki
biitiin canlilari igeren ana yasam don-
glstinin en temel bilesenlerinden ve
yasamin onlar olmadan devami ola-
nakli olamaz. Insanlarin yogun olarak
yasadig: kentlerde de dogal otsu bit-
kilere, diger bir deyisle sokak otlarina
yer acma zorunlulugumuzu daha fazla
gormezden gelemeyiz. Sokak otlarinin
miktar1 ne kadar ¢ok artarsa hem kent-
lerin hem de gezegenin daha yasana-
bilir bir yer olacag: agikca ortada. Bu
durumda, gezegenimizin gelecegi bir
olctide sokak otlarina hangi agidan bak-
tigimiz ve onlara nasil davrandigimizla
iligkili olarak sekillenecek.
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